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Neuerungen in der 
Erste-Hilfe-Ausbildung 

• https://pflasterpass.de/  

 Erste Hilfe Kurs für Kinder 
Ziel: einheitlicher 1. Hilfe Kurs an Schulen 
Heranführung  der Schüler an das Thema „Erste Hilfe“ 
Sensibilisierung für die Gefahren in Heim, Schule, Freizeit 
Vermittlung altersgerechter Grundlagen mit eigens geschaffener Erster-Hilfe-
Bilderwelt und Szenerie rund um „Igelchen und seine  Freunde“ 
https://youtu.be/k4IdGClXYbg 
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Inhalte der Seite:  

1. Über uns 

2. Pflasterpass-Kurs buchen 

3. Kursleiter/in werden 

4. Pflasterpass-Experten 

5. Pflasterpass Standorte 

6. Was kann mein Kind? 

7. Erste Hilfe Maßnahmen 

8. Giftnotruf absetzen 

9. Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

10. Partner/Unterstützer 

11. Blog 

Pflasterspass: 

 Malvorlagen 

 Wissenstest für Kinder (als Einstieg ins Thema) 

https://pflasterpass.de/


Neuerungen in der 
Erste-Hilfe-Ausbildung 

• https://www.geo.de/geolino/wissen/18000-thma-erste-hilfe 
 

 Aufklärung über Erste Hilfe Maßnahmen zu verschiedenen/wechselnden Themen 
Was ist an einem Unfallort als erstes zu tun? 
Quiz 
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Inhalte der Seite:  

1. Tipps und Tricks: 

- Ohne Wespenstich durch den Sommer  

- Was ihr über Erste Hilfe wissen  solltet 

2. Im Notfall: Notfallnummern 

3. Psychologie: Warum wir uns gegenseitig helfen 

4. Fotostrecke: So werden Feuerwehrautos gebaut 

5. Quiz: Seid ihr fit in Erster Hilfe? 

6. Erste Hilfe: Stabile Seitenlage 

7. Berufe:  

- Feuerwehrmann 

- Notarzt 

 



Neuerungen in der 
Erste-Hilfe-Ausbildung 

• https://www.drk.de/das-drk/setze-ein-zeichen/wir-brauchen-dich-um-im-notfall-schnell-helfen-zu-
koennen/ein-dutzend-tipps-zur-ersten-hilfe-fuer-kinder-und-von-kindern 

Zwölf Tipps von DRK und JRK rund um Erste Hilfe und Kinder 
Video „So einfach ist es Held zu sein“:Tom liebt Superhelden und fragt sich, ob 
auch er ein Held sein kann. Sein Vater erklärt ihm wie: mit Einsatz und einer ganz 
einfachen Formel:  
https://youtu.be/Qk0aYGVQ9UY 
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Inhalte der Seite:  

1. Unfallverhütung 

2. Vorbildfunktion 

3. Helfen und Hilfsbereitschaft zum „Normalfall“ erklären 

4. Keiner ist zu jung/zu klein zum Helfen 

5. Besonderheiten der kindlichen Psyche 

6. Wie verschaffe ich mir Überblick? 

7. Erste Hilfe ist Teamarbeit 

8. Wie leistet man psychische Erste Hilfe 

9. Notruf wählen 

10. Betroffene versorgen 

11. Ausgestattet sein 

12. Vorbereitet sein 

 



Verkehrserziehung im Sportunterricht 

• https://alp.dillingen.de/themenseiten/seminar-bayern-
vse/themen-material/verkehrserziehung-im-sportunterricht/ 

Sportpädagogik Online, z.B. Gleichgewichtsschulung 
Inline-Skaten (Verkehrswacht-Medien & Service-Center) 
skate@-school 
Informationsblatt zur Benutzung von Trendsportgeräten durch Kinder im 
Straßenverkehr 
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Projekt „Sicher zur Schule –  
cool und clever Busfahren“ 

• Kontakt Praxisteil: Kolbeck Reisen, Frau Marianne May, 08707-1249, kolbeck-
reisen@t-online.de 

• Kontakt Theorieteil: Andreas Busche, 08165-9059861, busche@kidspro.de 

 
  
Busfahrten (Schüler, Lehrer, Busfahrer: Pünktlichkeit, Ein-Aussteigen, Während der 
Fahrt, Kommunikation, Etikette im Bus,…) 
hauptsächlich für 3. Klassen aller Schulen der Stadt Landshut 
Finanzierung durch Schulverwaltungsamt (Frau Strasser) 
Theorie- und Praxisteil 
Theorie durch Andreas Busche (KidsPro GmbH) mit dem Schwerpunkt: 
Konfliktmanagment im Bus  findet an Schule statt 
Praxisteil: Firma Kolbeck, Ansprechpartnerin ist Frau Marianna May  Flughafen 
Ellermühle UND Parkplatz Biergarten 
Video des LBO „Guten Morgen Busfahrer“: Youtube, alle Rechte zur 
Weitervertreibung 
https://www.youtube.com/watch?v=CKzwQFPT4Ew 
 
 

mailto:kolbeck-reisen@t-online.de
mailto:kolbeck-reisen@t-online.de
mailto:kolbeck-reisen@t-online.de
mailto:kolbeck-reisen@t-online.de
mailto:kolbeck-reisen@t-online.de
mailto:busche@kidspro.de
https://www.youtube.com/watch?v=CKzwQFPT4Ew




Verkehrserziehung im Schullandheim 
und Jugendherbergen 

 Schullandheime mit Ausstattung für Verkehrserziehung: Steinbach am Wald, 
Heidenheim, Obersteinbach, Rappershausen 
Jugendherbergen mit verkehrspädagogischem Angebot:  Ottobeuren, Burghausen 
ALP Dillingen: Verkehrserziehung im Schullandheim 
1. Einführung 
2. Lehrplanbezug und Vorüberlegungen 
3. Organisation des Radfahrens mit Schülergruppen 
4. Schonraumübungen 
5. Geschicklichkeitsparcours für Anfänger 
6. Erlernen der Grundtechnik des Mountainbike-Fahrens 
7. Parcours für MTB und Fortgeschrittene 
8. Radbiathlon 
9. Radpflege 
10. Organisation des Schullandheimaufenthalts 
 

• https://alp.dillingen.de/themenseiten/seminar-bayern-
vse/projekte/projekte-und-aktionen/ 
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